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dekontaminacjaw 95°C Zapobieganie DVT i PE Certyfikat OEKO-TEX® zakazen szpitalnych
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Mechanizm dziatania Clotosis

Clotosis to kluczowy element profilaktyki przeciwzakrzepowe;j.
Zastosowane w naszych poriczochach zaawansowane materiaty
oraz precyzyjne wykonanie zapewniajg komfort, bezpieczenstwo
i skutecznos¢ w zapobieganiu powiktaniom zakrzepowym.

Miedzynarodowe wytyczne poparte licznymi dowodami naukowy-
mi staty sie niezaprzeczalng podstawg do rekomendacji wtgcze-
nia przeciwzakrzepowych ponczoch kompresyjnych (GCS - Gra-
duated Compression Stockings) do standardowych protokotow

leczenia okotoperacyjnego oraz codziennej opieki nad pacjentami

z ograniczong mobilnoscia.

Termiczna dekontaminacja w 95°C

Stosowanie poriczoch kompresyjnych jest zwigzane z groma-
dzeniem sie potu, zanieczyszczen oraz martwych komorek skory.
Moze to prowadzi¢ do jej podraznienia, dlatego zaleca sig ich re-
gularne pranie.

Clotosis daje mozliwos¢ prania w 95°C. Mozliwos$¢ prania Cloto-
sis w tak wysokiej temperaturze pozwala na skuteczne niszczenie
bakterii, wirusow i grzybdw, co zapobiega zakazeniom szpitalnym.

Infekcje szpitalne, takie jak MRSA (gronkowiec ztocisty oporny
na metycyling), moga by¢ przenoszone przez zanieczyszczone
tekstylia jednak pranie w 95°C zapobiega rozprzestrzenianiu sie
réwniez tych ucigzliwych patogendw.

Zapobieganie DVT* i PE**

Ponczochy Clotosis wspomagaja przeptyw krwi zylnej w konczy-
nach dolnych, co jest kluczowe dla pacjentéw z ograniczong mo-
bilnoscig. Badania wykazujg, Ze stosowanie poniczoch kompresyj-
nych znaczaco redukuje ryzyko wystgpienia zakrzepdw krwi oraz
zatorowosci ptucnej, zgodnie z wytycznymi AAFP (American Aca-
demy of Family Physicians) oraz American Society of Hematology.

*deep vein thrombosis - zakrzepica zyt gtebokich
**pulmonary embolism - zatorowosc¢ ptucna

OEKO-TEX®

CONFIDENCE IN TEXTILES

STANDARD 100

Certyfikat OEKO-TEX®

Ponczochy kompresyjne Clotosis z certyfikatem OEKO-TEX®
STANDARD 100 sg wolne od substancji szkodliwych dla zdrowia.
Zastosowany materiat jest bezpieczny i przyjazny dla skory, wol-
ny od pestycydow, chlorofenoli, formaldehyddw, alergizujgcych
barwnikow, zabronione barwnikéw azowych i ekstrahowalnych
metali cigzkich.

Certyfikat OEKO-TEX® STANDARD 100 obejmuje réwniez aspekty
ekologiczne, co oznacza, ze materiaty uzywane do produkcji pon-
czoch sg wytwarzane w sposoéb przyjazny dla srodowiska.



o Grupy pacjentow, dla ktorych profilaktyczne stosowanie
> OtO S I S ponczoch Clotosis jest szczegdlnie zalecane:
* Pacjenci poddawani dtugim zabiegom (> 60 min.) ortopedycznym,
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onkologicznym, kardiochirurgicznym oraz neurologicznym
« Kobiety w okresie cigzy, przed porodem i w okresie poporodowym
* Osoby z ograniczong mobilnoscig, w tym pacjenci
dtugotrwale unieruchomieni
* Pacjenci geriatryczni, z chorobami przewlektymi oraz z historig
zylnej choroby zakrzepowo-zatorowej (VTE)
« Osoby z otytosciag (BMI = 30 kg/m2)
* Pacjenci poddawani hormonalnej terapii zastepczej lub stosujgcy
antykoncepcjg hormonalng

« Pacjenci z zaburzeniami krzepnigcia, w tym z wrodzonymi
lub nabytymi trombofiliami

identyfikacja rozmiaru
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Miedzynarodowe zalecenia stosowania'(Graduated
Compression Stockings) jednoznacznie wskazuja:

« Kobiety w cigzy i w okresie okotoporodowym (Klasa zalecenia 1B)
* Operacje ortopedyczne (Klasa zalecenia 1B)

* Operacje brzuszne i miednicy z umiarkowanym do wysokiego ryzyka VTE
(Klasa zalecenia 1B)

« Pacjenci w okresie pooperacyjnym z unieruchomieniem (Klasa zalecenia 2B)
« Operacje ogodIne z niskim ryzykiem VTE (Klasa zalecenia 2C)

metka na
zewnegtrznej stronie

TAmerican College of Chest Physicians (ACCP)
National Institute for Health and Care Excellence (NICE)
European Society of Anaesthesiology (ESA)
World Health Organization (WHO) - wytyczne dotyczace cigzy i potogu
International Society on Thrombosis and Haemostasis (ISTH)
Australian and New Zealand Society for Vascular Surgery (ANZSVS)
Canadian Cardiovascular Society (CCS)

napisy nalamowce
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Gradient kompresji

GCS (Graduated Compression Stockings) to specjalne pon-
czochy zaprojektowane w celu poprawy krgzenia krwi w nogach.
Charakteryzuja sie stopniowanym uciskiem, ktéry jest najsilniej-
szy w okolicy kostki i stopniowo maleje w kierunku uda.

Mechanizm dziatania poriczoch uciskowych opiera sie na kon-
trolowanym ucisku, ktory wspomaga przeptyw krwi w kierunku
serca. Przeciwdziata sile grawitacji i minimalizuje ryzyko zastoj
krwi bedacego przyczyng powstawania zakrzepow.

Rozmiary ponczoch przeciwzakrzepowych Clotosis
wymiary podane w centymetrach

Rozmiary  REF cB cC cG
CSIWIBAG-XS  17.5-195 31-32 50-52
- CSIWIBAG-S 19.5-225 32-36 52-58
CSIWI18AG-M 225-255 35-39 57-63
CSIWI18AG-L 255-28.5 38-42 61-67
CSIWIBAG-XL  27.5-305 40-44 64-70
CSIWIBAG-XXL ~ 29.5-325 42-46 67-73

cB - obwdd kostki w najszerszym miejscu
cC - obwad tydki w najszerszym miejscu
cG - obwod uda w najszerszym miejscu
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W kazdym opakowaniu zbiorczym
zestaw dedykowanych tasm pomiarowych



